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OGGETTO: SETTIMANA DELLO SPORT 5-6-7 MARZO 2025

Come da indicazioni regionali e consolidata tradizione Matteotti, i 3 giorni che seguiranno le vacanze
di Carnevale (5-6-7 MARZO) sono denominati la “Settimana dello Sport”, giornate durante le quali il
dipartimento di educazione fisica organizza numerose attivita sportive che qui di seguito andiamo a
riassumere:

Mercoledi 5 marzo: TORNEO DI DODGEBALL CL. PRIME + TEST REMOERGOMETRO CL.
SECONDE

Mercoledi 5 marzo: STORIE DI SPORT RACCONTATE DALL’AUTORE “NICOLA ROGGERO”
— dalle 10/13

Giovedi 6 marzo: TORNEI HITBALL FEMM. E MASCH. CL. SECONDE + TEST
REMOERGOMETRO CL. TERZE

Venerdi 16 febbraio: TORNEI HITBALL FEMM. E MASCH. CL. TERZE + TEST
REMOERGOMETRO CL. PRIME

Quest’anno la nostra 3 giorni sportiva si arricchisce di una presenza di eccezione: il giornalista
sportivo di Sky NICOLA ROGGERO, autore del libro “Storie di atletica e del XX secolo”.
Roggero, grandissimo competente di atletica e non solo, & la voce ufficiale di Sky Sport Tv e
commenta i grandissimi eventi di atletica come Olimpiadi, Mondiali ed Europei.

Terra, a titolo gratuito, tre sessioni di racconti di storie sportive nel salone con 4 classi alla volta.



Grande narratore, capace di catturare I'attenzione dei ragazzi, il pomeriggio stesso volera in Olanda
per i Campionati Europei di Atletica che nel fine settimana commentera insieme al campione Olimpico
di maratona Stefano Baldini.

La sua casa editrice portera in Matteotti copie del suo libro e ragazze/i e famiglie che vorranno
acquistarne una copia potranno farlo.

Contestualmente ai tornei di Hitball, in collaborazione con il Cus Torino sezione Canoa &
Canottaggio, al secondo sottopiano per il 5 e 6 marzo (piano mensa) e nel salone (7 marzo), una
classe ogni ora, sara impegnata in Test al Remoergometro.

| test di remoergometro verranno eseguiti da tutte le scuole italiane aderenti al progetto congiunto
del MIUR e della Feder-canottaggio e daranno vita ad una graduatoria nazionale.

Si chiede al personale docente di essere parte attiva del programma accompagnando in palestra e
in salone le classi impegnate negli eventi sportivi agli orari indicati nei programmi allegati.

Per agevolare gli insegnanti nel compito di accompagnamento delle classi, in ogni classe verra
affisso il proprio programma della 3 giorni sportiva (comprese le date dei tornei che si svolgeranno
in palestra non comprese nei 2 allegati).

Come indicato da precedente comunicazione inviata via mail dalla prof.ssa Di Stefano, in questi 3
giorni non vanno previste né interrogazioni né verifiche.

Infine, ma non ultimo per importanza, in collaborazione con il Dipartimento di Arte, durante la
Settimana dello Sport avra luogo un concorso artistico dal tema 'Sport e Inclusione’. Le opere
realizzate dalle classi dell'lstituto saranno esposte nell'atrio e sottoposte alla votazione di studenti,
docenti e personale ATA. Le due opere vincitrici saranno premiate durante i campionati d'Istituto che
si terranno al termine dell'anno scolastico.

Ringraziando per la collaborazione, con I'apporto di tutti, cercheremo di far vivere ai nostri allievi una
bella esperienza formativa.

p.s. per motivi organizzativi la sola classe 1| eseguira il test al remoergometro lunedi 10 marzo dalle
12.00 alle 12.55.

La Dirigente Scolastica

Prof.ssa Veronica Ancona
(F.to digitalmente)
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