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OGGETTO: Settimana dello sport – dal 18 al 20 febbraio 2026 
 

 
Come da indicazioni regionali e consolidata tradizione Matteotti, i 3 giorni che seguiranno le vacanze di 

Carnevale (18-19-20 FEBBRAIO) sono denominati la “Settimana dello Sport”, giornate durante le quali il 

dipartimento di educazione fisica organizza numerose attività sportive che qui di seguito andiamo a riassumere: 

 
MERCOLEDI’ 18 FEBBRAIO:  
 

• TORNEO DI DODGEBALL CL. PRIME - palestre scolastiche; dalle 8.00 alle 13.50. 

• TEST REMOERGOMETRO - a cura del CUS TORINO sezione canoa/canottaggio; dalle 8.00 alle 

13.50 

• STORIE DI SPORT tratte dal libro “IL BUIO OLTRE LA GLORIA” raccontate dall’autore GIORGIO 

VIBERTI – dalle 9 alle 12. 

• DALLA MATTEOTTI ALLA MAGLIA AZZURRA: incontro con EX ALLIEVI MATTEOTTI alcuni dei 

quali, scoprendo il loro talento a scuola, hanno poi vestito la maglia della Nazionale Italiana dalle 

12-13.50. Saranno presenti GIULIA INGENITO e FRANCESCO IBIDI specialisti dei 400 ostacoli e 

AMANDA GHEZZO (pattinaggio artistico di figura su ghiaccio) – dalle 12 alle 13.50. 

 
 
GIOVEDI’ 19 FEBBRAIO: 
 

• TORNEI DI HITBALL FEMMINILE E MASCHILE CL. SECONDE - palestre scolastiche; dalle 8.00 

alle 13.50. 

• TEST REMOERGOMETRO - a cura del CUS TORINO sezione canoa/canottaggio; dalle 8.00 alle 

13.50 

• Incontro con l’atleta paralimpica di CANOA VERONICA SILVIA BIGLIA sesta classificata alle 

ultime PARALIMPIADI di Parigi e con il suo allenatore, il tecnico federale MATTEO TONTODONATI 

– dalle 9 alle 11 

• PREMIAZIONE e consegna magliette alle classi partecipanti al “PROGETTO TALENTO” (1C-2C-

3C-1D-2D-3D) tenuto dalla SAFATLETICA col patrocino della Circoscrizione 8. Saranno presenti 
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il Presidente della Safatletica, IVO MARCO e il Presidente della circ. 8 dott. MASSIMILIANO MIANO 

accompagnato dal coordinatore MICHELE GUCCINO – dalle 10 alle 10.30/10.40 

• Incontro con l’atleta paralimpica di TIRO CON L’ARCO ELISABETTA MIJNO medaglia d’oro alle 

ultime PARALIMPIADI di Parigi – dalle 11 alle 13 

 
 
VENERDI’ 20 FEBBRAIO: 
 

• TORNEI DI HITBALL FEMMINILE E MASCHILE CL. TERZE - palestre scolastiche; dalle 8.00 alle 

13.50. 

• TEST REMOERGOMETRO - a cura del CUS TORINO sezione canoa/canottaggio; dalle 8.00 alle 

13.50 

• STORIE DI SPORT tratte dal libro “STORIE DI ATLETICA E DEL XX SECOLO” raccontate 

dall’autore NICOLA ROGGERO – dalle 9 alle 12 

• SPECIAL OLYMPICS – SPORT E INCLUSIONE: incontro con MARCELLO TURNATURI Direttore 

provinciale di Torino di SPECIAL OLYMPICS – dalle 12 alle 13.50 

 
LUNEDI’ 23 FEBBRAIO: 
 

• TEST REMOERGOMETRO - a cura del CUS TORINO sezione canoa/canottaggio; dalle 8.00 alle 
13.50 

 
INDICAZIONI della Dirigente Scolastica 

• Si chiede al personale docente di essere parte attiva del programma accompagnando nei luoghi preposti 

alle varie attività le classi impegnate negli eventi sportivi agli orari indicati e di vigilare sulle stesse 

(seguirà mail ai docenti con dettaglio del programma). 

• Per agevolare gli insegnanti nel compito di accompagnamento delle classi, in ogni classe verrà affisso il 

proprio programma della 3 giorni sportiva. 

• Come verrà specificato anche nella successiva comunicazione ai docenti a mezzo mail, in questi 3 giorni 

non possono essere previste né interrogazioni né verifiche. 

• Durante questi tre giorni si invitano i docenti a programmare le loro lezioni relazionando la loro materia 

con le tematiche sportive 

 

Inoltre, in collaborazione con il Dipartimento di Arte, durante la Settimana dello Sport verrà presentato il 

concorso artistico dal tema 'PLAY FAIR, CREATE ART'. Le opere realizzate dalle classi dell'Istituto saranno 

esposte nell’atrio a maggio per 10 giorni e potranno essere votate da studenti, docenti e personale ATA. Le tre 

opere prime classificate verranno premiate durante i campionati d'Istituto che si terranno al termine dell'anno 

scolastico. 

 

Certa di una piena collaborazione vi saluto cordialmente. 

 
 
  La Dirigente Scolastica     

Prof.ssa Veronica Ancona 
                             (f.to digitalmente) 
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